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Samstag, 11. Juni 2022Unternehmensporträt Pura Vida

An der PURA VIDA wird  

in kleinen Klassen  

unterrichtet – so kann 

jede Lehrperson jede 

Schülerin und jeden

Schüler möglichst  

individuell begleiten.

Bilder: Reto Martin

Möchte sich eine  

Schülerin oder ein  

Schüler zum individuellen 

Lernen zurückziehen, 

ist dies nach Absprache 

mit der Lehrperson 

jederzeit möglich. 

Bilder: Reto Martin

Unterrichtet wird an der PURA VIDA auf Basis  

des Lehrplans 21 – dies in einer lebensfrohen,  

motivierenden Lernatmosphäre.

Bilder: Reto Martin
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Lernen fürs Leben
PURA VIDA – das pure Leben! Dies soll gelebt und auf ebendas sollen Kinder vom Kindergarten bis zum 10. Schuljahr vorbereitet wer- 

den. Nicht «nur» Rechnen, Lesen, Schreiben – alle Aspekte des Lebens und des Berufsalltags werden hier geschult. Und vieles mehr.
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IMPRESSUM  Eine Sonderseite in Zusammenarbeit mit Pura Vida Schule. 

 Verlagsredaktion: CH Regionalmedien AG, sonderseiten.redaktion@chmedia.ch, Telefon 071 272 73 52. Werbemarkt: CH Regionalmedien AG, inserate-tagblatt@chmedia.ch, Telefon 071 272 77 77.

Die Schülerinnen und Schüler sollen an der Pura Vida zu eigenständigen, selbstbewussten, teamfähigen Persönlichkeiten reifen. Bild: Reto Martin

Michael Schifferle

Betritt man die Schule an der Fürs-
tenlandstrasse 99, erhebt sich 
direkt vor dem Besucher eine 
Treppe. Die Stufen sind be-
malt, als wären sie ein 
Fluss. Auf der einen Seite 
baumeln Taue, und an den 
Haken gegenüber können 
die Schülerinnen und Schüler 
ihre Jacken au�ängen – ein bun-
ter, lebensfroher, motivierender Ein-
gangsbereich.

Die Symbolik dahinter leuchtet 
rasch ein: Alle sollen am selben Strang 
ziehen, vom Kindergartenkind bis zum 
Zehntklässler, von den Eltern bis zu 
den Lehrpersonen und dem Schullei-
ter. Und alle müssen und dürfen sie im 
Fluss des Lebens zuweilen gegen den 
Strom schwimmen. Je früher die Kin-
der das lernen, desto besser.

Die PURA VIDA Schule wurde 2016 
von Reto Fürst gegründet. Gestartet 
wurde mit drei Kindern; nun sind es 84.

Auch hier greift der  

Lehrplan 21

Bei PURA VIDA sollen die Kinder auf 
das Leben in allen seinen Facetten vor-
bereitet werden. Nebst den Zielen, feh-
lerfrei schreiben, schnell rechnen und 
mühelos den Computer bedienen zu 
können – wofür ab der 3. Klasse mit 
MacBooks gearbeitet wird – stehen das 
ganzheitliche Fördern sowie die indivi-
duelle Begleitung der Kinder im Zent-
rum. Die Kinder und Jugendlichen sol-
len im Team wirken, Empathie, Mut 
und Selbstvertrauen entwickeln, ihre 
Stärken und Schwächen kennen, eige-
nen Zielen bewusst nachgehen und He-
rausforderungen meistern können. 

Der Besucher erhält gleich eine Kost-
probe: Zwei Schüler der 3. und 4.  Klas-

se stürmen zu ihrer Lehrerin Josi 
Leonardi und berichten, dass 

ein anderer Schüler immer 
wieder auf ihren Fuss trete 
– «Sagen Sie ihm, er soll 
au�ören!» Die Reaktion 
der Lehrerin? Sie schickt 

die beiden zurück mit dem 
Auftrag, ebendies selber zu 

tun. Sie beobachtet die Szene ge-
nau, eingreifen aber muss sie nicht. 

Die Worte der Schüler kommen an: 
Keinem wird mehr auf den Fuss getre-
ten. Alle zotteln zufrieden zum Sport.

Selbstverantwortung, früh an sozia-
lem Verhalten zu arbeiten – das ist für 
Reto Fürst und sein Team zentral. 
Unterrichtet wird gleichwohl nach dem 
Lehrplan 21 – und schon ab dem Kin-
dergarten zweisprachig, in Englisch 
und Deutsch. Die Tagesstruktur und 
die kleineren Klassen erlauben es, die 
Kinder enger zu begleiten. «Alle Aspek-
te sind bei uns gleich viel wert: vom 
Schulischen bis zum Sozialen», sagt 
Fürst. Er wünscht sich, dass die Kinder 
zu eigenständigen, fröhlichen, o�enen 
Persönlichkeiten reifen. Darum darf 

auch jedes Kind Vorschläge unterbrei-
ten, wie einzelne Stunden gestaltet wer-
den. Der 13-jährige Alexis etwa zeigt 
seinen Gspänli, wie man Videos gestal-
tet und schneidet. Genau das gefällt 
dem Schüler an der PURA VIDA. Und 
noch etwas anderes betont er: «Die 
Lehrerinnen und Lehrer nehmen sich 
viel Zeit für uns, hören uns zu und neh-
men uns ernst.» Das hat auch damit zu 
tun, dass allen Lehr personen eine 
Unterrichtsassistenz zur Verfügung 
steht. Am Nachmittag übernehmen 
auch gerne mal sogenannte «Pensionä-
re im Unterricht», die ihr Fachwissen 
und ihre Begeisterung aus ihrem eins-
tigen Berufsalltag weitergeben. Das 
können ehemalige Schreinerinnen und 
Schreiner sein oder genauso gut einsti-
ge Schreibpro�s.

Wohlfühlen ja – aber keine  

Wohlfühloase

Eine Wohlfühloase ist die PURA VIDA 
jedoch nicht. Auch hier soll das Beste 
aus den Kindern herausgekitzelt wer-
den. Wer seine Aufgaben nicht macht, 
muss sie nachholen und vielleicht auch 
mal nachsitzen. «Aber wir reden immer 
zuerst mit den Kindern und versuchen, 

die Situation, Vorgefallenes mit den 
Kids zu re�ektieren und eine gute Lö-
sung zu �nden. Es kann immer gute 
Gründe geben, warum man zum Bei-
spiel die Hausaufgaben nicht gemacht 
hat», sagt Lehrerin Nina Keller. «Erst 
in einem zweiten Schritt werden die El-
tern involviert.» 

Eines soll nicht geschehen: dass die 
Kinder unter Druck gesetzt werden. 
«Wir versuchen, den Kindern aufzuzei-
gen, warum es sich für sie lohnt, die In-
halte zu lernen. Sie sollen motiviert 
werden – nicht gedrängt», sagt Keller. 
«Wir respektieren, dass nicht jedes 
Kind gleich ist.»

Solche Vorzüge der Schule schätzt 
auch Claudia Imboden. Ihr Sohn wech-
selte von der Regelschule an die PURA 
VIDA. Heute macht er eine KV-Lehre – 
auch weil ihm die PURA VIDA schu-
lisch auf die Sprünge half. Sie selbst 
arbeitet hier als Unterrichtsassistentin 
und sagt: «Was ich besonders toll �nde, 
sind die Hausaufgaben-Lektionen, in 
welchen die Kinder bereits einen gros-
sen Teil der Hausaufgaben mit Unter-
stützung der Lehrpersonen in der Schu-
le bearbeiten können. Das entlastet 
auch  berufstätige Eltern.» 

Lehrpersonen aus Irland, Island, 

den USA und Grossbritannien

Die PURA VIDA ist zwar keine Interna-
tional School, und doch ist sie interna-
tional. Lehrerin Jill Kieta kommt aus 
den USA, Lehrer Arni Gardarsson aus 
Island. «Wir als Lehrpersonen schätzen 
bei PURA VIDA die familiäre Lernat-
mosphäre, den Umgang untereinander 
und die gegenseitige Unterstützung», 
erklärt Kieta. «Und wenn die Lehrerin 
Freude hat, spüren das auch die Kin-
der.» Und Fürst ergänzt: «Wir haben 

Freude am Leben, und das wollen wir 
vermitteln.» 
Dass die Schule innert Kürze derart 
wuchs, belegt ihren Erfolg. «Wir 
schliessen nicht aus, dass wir noch wei-
terwachsen und allenfalls anderswo 
einen Standort erö�nen», sagt Fürst.

Dass hier bereits alle an einem 
Strang ziehen, spürt schnell, wer die 
Schule besucht.

Schnuppertage und Schuleintritt 
während des ganzen Jahres 

Für Kinder und Jugendliche, welche die 
PURA VIDA Schule kennen lernen 
möchten, können jederzeit Schnupper-
tage vereinbart werden. An diesen 
Schnuppertagen erleben die Kinder und 
Jugendlichen den Schulalltag und erhal-

ten so einen umfassenden Einblick. Für 
die Eltern besteht die Möglichkeit, ihre 
Anliegen mit Lehrpersonen und der 
Schulleitung zu klären. Weitere Aus-
kunft erhalten Interessierte unter der 
Telefonnummer 071 277 05 00. (pd) 

Fakten  
 
 
 
 
 
Adresse 

PURA VIDA Schule 

Fürstenlandstrasse 99 

9014 St. Gallen 

www.puravida.schule 

Telefon 071 277 05 00 

info@puravida.schule

Schulstufen

Kindergarten, 1. bis 10. Schuljahr

Tagesschule

Von 07.45 bis 17.00 Uhr

Anzahl Schülerinnen und Schüler

84

Lernkonzept

•  Enge Begleitung und Betreuung

•  Individuelle Kompetenzen und Stärken 

erkennen, entwickeln und fördern

•  Bilinguales Lernen Deutsch-Englisch

•  Hinführen zum selbstständigen 

Lernen

•  Förderung der Sozialkompetenzen

Gründung

April 2016

Inhaber

Reto Fürst

  


